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Arbitres 

Note Technique 

Date 5 septembre 2018 

I.EXCLUSION TEMPORAIRE 

Vous trouverez un didacticiel complet sur l’application de l’exclusion temporaire. Ce 

document est à retrouver sur le site internet de la LFPL en rubrique « arbitrage ». 

II.PROTOCOLE D’AVANT MATCH 

Afin d’établir une structure commune de fonctionnement, il a été décidé d’appliquer le 

protocole suivant : 

Protocole : 

• Arrivée du trio arbitral ensemble à l’entrée du stade 

• H -90 min CN3 

• H -60 min autres compétitions régionales 

• S’assurer auprès du délégué ou des dirigeants que la FMI sera prête pour H-40 min, vérifier 

les couleurs des équipements des équipes et les ballons 

• Faire le tour du terrain, vérifier l’équipement du terrain et positionner les plots pour votre 

échauffement 

• Retour au vestiaire, mise en tenue d’échauffement (respect du dress code: maillot bleu) 

• H-40 min: Vérification feuille de match et licences, signature des capitaines 

• H-35 min: Prise de contact de l’observateur avec le trio le cas échéant 

• H-30 min: Echauffement  

• H-15 min: Retour au vestiaire 

• H-10 min: Vérification des équipements et appel réglementaire des joueurs 

  o Appel des joueurs doit être réalisé par l’arbitre central dans le couloir où à l’entrée 

 des vestiaires 

 o En même temps que la vérification des équipements réalisée par les arbitres 

 assistants.  

• H-5 min: Entrée sur le terrain, protocole d’avant match, vérification des filets  

• H: Coup d’envoi 

 

Fin du match : Retour aux vestiaires, formalités administratives  

 

La priorité doit être donnée aux formalités administratives avant le débriefing avec 

l’observateur. Tous les arbitres (en tenue sportive) assistent et participent au débriefing et à 

l’entretien (maximum 10 min)  

MERCI À TOUTES ET À TOUS POUR LA BONNE APPLICATION ET LE RESPECT DE CE PROTOCOLE 
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